s ° FORMULARZ OCENY
b UMIEJETNOSCI DIVEMASTERA

W

Kandydat Data

Ocen kazda z wykonywanych przez kandydata umiejgtnosci na podstawie ponizej opisanych kryteriow. Kazdy z kandydatow musi
wykonac¢ umiejetnos¢ zdjecia i zatozenia maski na minimum 4 punkty, zanim przystgpi do wykonywania wszystkich 20 umiejgtnosci,
w tym ponownie zdjecia i zatozenia maski. Niniejszy arkusz nalezy przechowywaé w aktach kandydata. Prosimy nie przesyta¢
niniejszego formularza do PADI.

Kryteria oceny

1 Kandydat nie byt w stanie wykona¢ ¢wiczenia

2 Cwiczenie wykonane z trudnoscig lub btedami

3 Cwiczenie wykonane poprawnie, ale za szybko, aby zademonstrowaé poszczegdine podumiejetnosci

4 Cwiczenie wykonane poprawnie i odpowiednio wolno, aby zademonstrowac poszczegolne podumiejetnosci

5 Cwiczenie wykonane poprawnie, odpowiednio wolno, przesadnie podkreslajgc poszczegdine podumiejetnosci
— sprawiajgc wrazenie tatwego do wykonania

Czes¢é | - Prezentacja na poziomie demonstracyjnym

Ocena koncowa Instruktor oceniajgcy Nr PADI
1. Zdjecie, zatozenie i oczyszczenie maski

Czesé Il - Prezentacja 20 podstawowych umiejetnosci nurkowych
Kandydat musi zaliczy¢ kazdg umiejetnosc na trzy lub wyzej. Suma punktéw przynajmniej 68.

Ocena konncowa Instruktor oceniajgcy Nr PADI
1. Wiasciwe ztozenie, dopasowanie, przygotowanie,
zatozenie i roztozenie sprzetu nurkowego.

Sprawdzenie Bezpieczenstwa przed Nurkowaniem.
Wejscie na gteboka wode.

Neutralna ptywalnos$¢ na powierzchni.
Wymiana fajki na automat i automatu na fajke.

Prawidtowe pieciopunktowe zanurzenie.

Odnalezienie i oczyszczenie automatu oddechowego.
Zdjecie, zatozenie i oczyszczenie maski.

© ® N oM D

Cwiczenie “brak powietrza” i oddychanie stacjonarnie
z alternatywnego zrédta powietrza przez 30 sekund.
10. Oddychanie ze wzbudzonego automatu.

11. Neutralna ptywalno$¢ pod wodg (fin pivot).
12. Prawidtowe pigciopunktowe wynurzenie.

13. Zdjecie i zatozenie systemu balastowego na powierzchni.

14. Kontrolowane wynurzenie awaryjne ptynac.
15. Zawisniecie w toni (hover) przez 30 sekund.
16. Plywanie bez maski pod woda.

17. Zdjecie i zatozenie systemu balastowego pod woda.
18. Zdjecie i zatozenie sprzetu pod woda.

19. Zdjecie i zatozenie sprzetu na powierzchni.
20. Oddychanie partnerskie, stacjonarnie i ptyngc
(kazdy jako dawca i biorca)

Suma punktow
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