
Formularz przygotowania wykładu selektywnego  

 

WPROWADZENIE 

 

Bardzo mi się podobała jak zrobiliście pytania kontrolne. Szczególnie mi się podobało 

jak wszyscy rozwiązali pytania z tego kiedy wykonujemy przystanek bezpieczeństwa.   

Jednak niektórzy z was nie odpowiedzieli na pytanie. 3 i dlatego porozmawiamy sobie 

o tym powyżej jakiej wysokości powinieneś korzystać ze specjalnych zasad RDP oraz posiąść 

specjalne wyszkolenie.   

 

 

ROZWINIECIE 

 

Spróbujemy odpowiedzieć poprawnie na pytanie Powyżej jakiej wysokości 

powinieneś korzystać z specjalnych zasad RDP. Nurkowanie na wysokości większej niż 300 

m.n.p.m., wymaga korzystania z specjalnych tabel i zasad, jak i wykonania obliczań 

uwzględniających obniżające się ciśnienie atmosferyczne. Oczywiście kiedy korzystacie z 

komputerów nurkowych , musicie przejrzeć instrukcje producenta. Być może będziecie 

musieli przestawić komputer na specjalny tryb pracy: wysokościowy. 

Jeżeli interesują kogoś nurkowania na wysokości, dobrym wyjściem jest zrobienie  

specjalności górskiej.  

I pamiętajcie do nurkowania na wysokości powyżej 300 m.n.p.m. potrzebujesz 

specjalnego przeszkolenia.  

 

 

PODSUMOWANIE 

 

I teraz już wiecie jak odpowiedzieć poprawnie na pytanie Powyżej jakiej wysokości 

powinieneś korzystać z specjalnych zasad RDP. I pamiętajcie Specjalność Górska, jak was 

interesują nurkowania w górach. 

 

 


